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Nagot for dig som aktiv kanotist i
Skane/Blekinge?

Om du ar en malinriktad och tavlingsaktiv kanotist ar detta en ypperlig férening att vara
delaktig inom.
Vara ledord ér:

Vilja Ambition Attityd Gladje

Du far har ett mycket bra stod och utveckling i saval paddlingsteknik som besattningstraning
med likasinnade unga kanotister i Skane och Blekinge.

Foreningen har som absoluta ambition att ge dig forutsattningar, stdd och extra
traningstillfallen utanfor din ordinarie klubb for att utvecklas och ta det lilla extra steget framat
i din kanotutveckling.

Vi har utbildade tranare som med fullt fokus pa din utveckling, stéttar dig och dina
kanotkollegor, i en gemensam anda i att utvecklas och bli en battre kanotist.

Vart syfte ar ytterst att:
e Stotta unga kanotister, utveckla och stimulera kanotaktiva ungdomar i regionen. (6ka
antalet ungdomar som vill fortsatta in i senioralder).
e Talangutveckla unga kanotister i alder fran cirka 13 ar och uppat
e arbeta for att skapa en bra mix av tjejer och killar.



Hur lyckas vi da med detta?

1. Helglager med teknik och besattningsprofil. Detta genomférs under fyra till sex
helglager/ar pa vara egna klubbar (fredag/I6rdag-sondag).
Deltagande i Flatwater Summer Camp eller Stockholm Sprint Camp eller Maraton
Summer Camp i anslutning till maraton SM. (Viss avgift kommer att tas ut for
veckolager).

2. Kompetenta, valutbildade och erfarna kanotister ar vara tranare

Om mojligt samarbete med 6vriga Kraftcenter i form av lager under aret.

4. Men framfor allt skapar vi en gemenskap som binder kanotister och klubbar mot malet
att behalla och utveckla sporten i var region.
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Tillsammans blir vi starka!

Kostnad:
1500 kr/person och ar (galler 2017). Resor till och fran lager bekostas av den aktive.
Viss avgift kommer att tas ut fér eventuellt veckolager.

Foreningens deltagande klubbar ar:
Lodde, Malmé, Angelholm, Eskimd och Helsingborgskanotisterna.

Vem driver Kanot Syd?
Kanot Syd ”“ags” och leds av en allians bestaende av deltagande kanotklubbar samt en
representant for Svenska kanotférbundet.

Hemsidan

http://kanotsyd.se
Har hittar du mer information om féreningen. Du kan ocksa kontakta din nuvarande tranare

eller klubb som kan guida dig vidare till oss!
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